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GIRO DEL LAGO DI VICO

Trofeo Riccardo de Paolis
16° edizione

Domenica 24 Maggio 2026 ore 08 : 30

km20.500+ 8 km competitiva e non, nordic e fit

www.forhansteam.it

16° GIRO DEL LAGO DI VICO - il 26 Aprile cambio quota.

Scatto della prima quota, fino al 25 Aprile ¢’€ ancora tempo.

Ricordiamo anche che quest’anno ci sara un anticipo della partenza di 30 minuti, Il GIRO DEL LAGO DI
VICO avra la partenza alle ore 8:30, e sul percorso ci saranno punti ristoro a 5, 11 e 17 km. In coda a Giro

02/04/2026, 18:26



16° GIRO DEL LAGO DI VICO
del Lago di Vico invece seguira la classica misurazione di 8 km e sara una gara competitiva, mentre alla Fit
Run potranno iscriversi tutti per condividere le emozioni della giornata di gara.
ISCRIZIONI
INDIVIDUALI

Gli atleti singoli potranno effettuare le iscrizioni online al seguente link:
https://nextrace.net/timing/schedagara.php?idgara=3359&vd=d&lan=it%20

1. ISCRIZIONI INDIVIDUALI
Gli atleti singoli potranno effettuare le iscrizioni online o attraverso il sito www.forhansteam.it o direttamente
sul sito www.nextrace.net

SOCIETA’

Le societa potranno effettuare le iscrizioni:

inviando il modulo d’iscrizione online debitamente compilato in formato

Excel all'indirizzoiscrizioni@nextrace.net unitamente alla ricevuta del bonifico bancario

Novita - Promozione per le societa sportive — ogni 10 atleti iscritti, 1 sara in OMAGGIO.

La promozione di cui sopra, si intende valida per gli atleti iscritti al Giro del Lago o alla 8km.

*La Promozione non & cumulabile tra le due distanze gara.

Per le societa che invieranno la lista con minimo 15 iscritti entro il 25 Aprile 2026* — sara bloccato il prezzo
per le ulteriori iscrizioni, fino al termine di chiusura del 18 Maggio 2026.

Il termine ultimo per effettuare le iscrizioni € il 18 Maggio 2026 e comunque, per ragioni di sicurezza, al
raggiungimento dei 1.000 atleti iscritti.

QUOTE DI PATECIPAZIONE
Il costo dell’iscrizione ¢é fissato in:

Giro del Lago 20,500 km
€ 20 fino al 25 Aprile 2026
€ 25 dal 26 Aprile al 18 Maggio 2026 - termine chiusura

Competitiva 8 km e Fit Run 8 km non competitiva

€ 10 fino al 25 Aprile 2026

€ dal 26 Aprile al 18 Maggio 2026 — termine chiusura

€ 12 sul campo gara — SENZA GARANZIA DEL PACCO

IMPORTANTE: la quota da saldare ¢ relativa alla data di PAGAMENTO e non alla data di iscrizione alla
gara.

PREMIAZIONI
PREMI INDIVIDUALI

Giro del Lago di Vico
i primi 3 Assoluti della gara M/F con prodotti tecnici e\o alimentari
i primi 3 atleti di ogni categoria M/F con prodotti tecnici e\o alimentari

Competitiva 8 Km
i primi 3 Assoluti della gara M/F con prodotti tecnici e\o alimentari.

PREMI DI SOCIETA’

Verranno premiate le prime 15 Societa* con il maggior numero di punti ottenuti (minimo 20) con rimborso
spesa.

Saranno assegnati 1 punto ad arrivato per la mezza maratona e 0,5 per la Competitiva 9 Km.

1a  Societa € 500 5a Societa € 100

3di4 02/04/2026, 18:26


https://challenge-roma.musvc3.net/e/tr?q=9%3dLgQaLX%260%3dW%269%3dXVX%260%3dXOfRf%26I%3dDEQDO_Cxqv_Nh_Fwnw_Pl_Cxqv_MmBAIQF7xB.BAE_Ooyk_YdP4J7J2_Ooyk_YdOxE30vDyNv.M6L_Cxqv_Nm7028F7_Cxqv_NkQYPf_Fwnw_PbGA_Fwnw_Qjy_Ooyk_YTHvK_Fwnw_Qj4Q_Fwnw_PaMg%262%3dIFPJ9N.K3P%264P%3dQYL%26QG%3dXUYTfOgPWUbSZ7v8yS%26E%3d1bTc2fzAQby0zbL8ydLBXYNe1YOdRYx02fycSbxZ37vBWbNcWfyZW7xB37T9Q8x0&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://challenge-roma.musvc3.net/e/tr?q=9%3dLgQaLX%260%3dW%269%3dXVX%260%3dXOfRf%26I%3dDEQDO_Cxqv_Nh_Fwnw_Pl_Cxqv_MmBAIQF7xB.BAE_Ooyk_YdP4J7J2_Ooyk_YdOxE30vDyNv.M6L_Cxqv_Nm7028F7_Cxqv_NkQYPf_Fwnw_PbGA_Fwnw_Qjy_Ooyk_YTHvK_Fwnw_Qj4Q_Fwnw_PaMg%262%3dIFPJ9N.K3P%264P%3dQYL%26QG%3dXUYTfOgPWUbSZ7v8yS%26E%3d1bTc2fzAQby0zbL8ydLBXYNe1YOdRYx02fycSbxZ37vBWbNcWfyZW7xB37T9Q8x0&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://challenge-roma.musvc3.net/e/tr?q=9%3dMhDaMY%26w%3dW%260%3dYIX%26A%3dYBfSg%266%3dDFR1_Nm1a_YW_Pbyl_ZQ_Nm1a_XbU8S.2M3DwL4P19x.EF%26B%3dxQETnY.0C5%26EE%3daDW%26FQ%3dCfNdKZVZBfQcEd%264%3de7w9lIaSCp9TZIaReGayYEWNhF9UcqcTfHbxfKbUYKWyCB0Vdo8OgJ0RDmaRCJYSdo9R&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://challenge-roma.musvc3.net/e/tr?q=9%3dMhDaMY%26w%3dW%260%3dYIX%26A%3dYBfSg%266%3dDFR1_Nm1a_YW_Pbyl_ZQ_Nm1a_XbU8S.2M3DwL4P19x.EF%26B%3dxQETnY.0C5%26EE%3daDW%26FQ%3dCfNdKZVZBfQcEd%264%3de7w9lIaSCp9TZIaReGayYEWNhF9UcqcTfHbxfKbUYKWyCB0Vdo8OgJ0RDmaRCJYSdo9R&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://challenge-roma.musvc3.net/e/tr?q=6%3dGZ4XGQ%26m%3dT%264%3dQ9U%265%3dQ2cMY%26v%3dA0Jq_KgsQ_VQ_HRvf_RG_KgsQ_UVMxP.45yM81d8.45u%267%3d3KtOsS.o80%269t%3dVIQ%26uL%3dHZ3YPTAUGZ6XJX%26i%3dbO14q1b0aLRfXqX95O24arYd7JV68GQdcHS3YuRc7NVcYOWgXLVc8sT0UIU2VuV3cGU6&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://challenge-roma.musvc3.net/e/tr?q=6%3dGZ4XGQ%26m%3dT%264%3dQ9U%265%3dQ2cMY%26v%3dA0Jq_KgsQ_VQ_HRvf_RG_KgsQ_UVMxP.45yM81d8.45u%267%3d3KtOsS.o80%269t%3dVIQ%26uL%3dHZ3YPTAUGZ6XJX%26i%3dbO14q1b0aLRfXqX95O24arYd7JV68GQdcHS3YuRc7NVcYOWgXLVc8sT0UIU2VuV3cGU6&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://challenge-roma.musvc3.net/e/tr?q=0%3d6bLb6S%265%3dX%26s%3dSQY%26t%3dSJgBa%26D%3dEyL9P_wslw_8c_AxXr_Km_wslw_7hvEfD5Bs9x-OtEt.Fr9.6RxNvZ.s7C_OVui_YKKC8yAv_OVui_YKSSZ0SJ_OVui_YK3BPjLB_OVui_YKS_AxXr_KmNKvOnR2Ls7-9Bw-u80n7C8-LAAL-i75-If98-An-x20t.P5P%26i%3dEDP15L.KjL%262P%3d8UJ%26Qx%3dT8f3tSYAbMg7SSb0VQ%26E%3d04K9CTvXDXK80SLZ83M8C5uYgSxg9XQbgYNYfXubfXKgf3Nag5RgjYNAk3u9B7Nf&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://challenge-roma.musvc3.net/e/tr?q=0%3d6bLb6S%265%3dX%26s%3dSQY%26t%3dSJgBa%26D%3dEyL9P_wslw_8c_AxXr_Km_wslw_7hvEfD5Bs9x-OtEt.Fr9.6RxNvZ.s7C_OVui_YKKC8yAv_OVui_YKSSZ0SJ_OVui_YK3BPjLB_OVui_YKS_AxXr_KmNKvOnR2Ls7-9Bw-u80n7C8-LAAL-i75-If98-An-x20t.P5P%26i%3dEDP15L.KjL%262P%3d8UJ%26Qx%3dT8f3tSYAbMg7SSb0VQ%26E%3d04K9CTvXDXK80SLZ83M8C5uYgSxg9XQbgYNYfXubfXKgf3Nag5RgjYNAk3u9B7Nf&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
mailto:iscrizioni@nextrace.net
mailto:iscrizioni@nextrace.net
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2a Societa € 300 6a,7a ,8a Societa € 80
3a Societa € 200 9a ,10a Societa€ 70
4a Societa € 150 11a -15a Societa€ 50

*avranno diritto solo le societa che avranno inviato le iscrizioni con modulo di societa\gruppo.

www.forhansteam.it

Messaggio inviato con t’ Teamsystem ’ [_I!lna_llllm

Cancella iscrizione | Invia a un amico

Ricevi questa email perché ti sei registrato sul nostro sito e hai dato il consenso a ricevere
comunicazioni email da parte nostra.
, ASD Forhans Team Viale Giulio Cesare 47, Roma, 00192 RM IT
www.forhansteam.it 338 248 9006
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https://challenge-roma.musvc3.net/e/tr?q=3%3dMaDUMR%26w%3dQ%260%3dRIR%26A%3dRBZSZ%266%3d8FK1I_Drdp_Ob_3qoq_Cf_Drdp_NglZyVlQ.92tBGGnB56yJ.yFx_Hmta_RbI%26o%3dCGJ73O.EpJ%265J%3dDSM%26K4%3dRVS1w2lGZPaCQVVFTT%269%3dF2zUJ6MVD6V2IYUVoQP4IZxXJ1O4pTO4BYw6p2x5B5x7mQManY12HYNZFRNSmWM3&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
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https://challenge-roma.musvc3.net/e/r?q=M5%3d9DM6J_Btiq_M4_8rms_H7_Btiq_L9qawXqR.74yCEIsC384K.wH3_Ikvf_Sz9_8rms_H79HA.2CID_Ikvf_Sz_Kgtj_VvZ-_Btiq_M76IGMBV_Btiq_LYN_Ikvf_TubtE_Btiq_M76_Ikvf_SzbJ_Ikvf_SPQ_8rms_I50O_8rms_HWz_Kgtj_VtGIHDYT9_8rms_I2_Btiq_M7LJOVBMOHFOCSCQAW7MJULNBULMF_Kgtj_ULGGUAK_O_qSmg%266%3dGaMXGR%26x%3dFAJF6I.EyM%26yJ%3dMVG%26C%3dK%26G%3dGYL%26H%3dGRTZO%26K%3d-KWJ4q2uTKaJaNb&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://challenge-roma.musvc3.net/e/r?q=M5%3d9DM6J_Btiq_M4_8rms_H7_Btiq_L9qawXqR.74yCEIsC384K.wH3_Ikvf_Sz9_8rms_H79HA.2CID_Ikvf_Sz_Kgtj_VvZ-_Btiq_M76IGMBV_Btiq_LYN_Ikvf_TubtE_Btiq_M76_Ikvf_SzbJ_Ikvf_SPQ_8rms_I50O_8rms_HWz_Kgtj_VtGIHDYT9_8rms_I2_Btiq_M7LJOVBMOHFOCSCQAW7MJULNBULMF_Kgtj_ULGGUAK_O_qSmg%266%3dGaMXGR%26x%3dFAJF6I.EyM%26yJ%3dMVG%26C%3dK%26G%3dGYL%26H%3dGRTZO%26K%3d-KWJ4q2uTKaJaNb&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://challenge-roma.musvc3.net/e/r?q=LC%3d9FLDJ_Dsqq_O3_Fror_P7_Dsqq_N8yayWyR.937CGH1C57BK.yGA_Imun_S28FF0L3Ez_Jotl_T4J1F2KA34I57B5.wKDO_Dsqq_O875jn_Fror_Q5MZP_Imun_SR3AG_Dsqq_O475AHH00_Jotl_U2RMbUZ_Dsqq_NXyDB_Jotl_UzJFJf2E0_Fror_Q52X3ZSW3S-NVWa-PbPV-x8OT-2a3y2wW3MXzYSW1a%26y%3dSXTQSO%265%3d9MGMyU.B6F%26AG%3dTOS%260%3dR%260%3dSVS%26A%3dSOaSa%26H%3d-RSWTZNTSYN&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
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