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APS-S.D. Spiragli di Luce

in collaborazione e con il Patrocinio della

Citta di Nettuno

medaglia d’oro al merito civile

Asd Podistica Solidarieta
organizza il

15° Trofeo Citta di Nettuno

Manifestazione Podistica di solidarieta di Km 10,100 e
Passeggiata non competitiva di km 5
riservata ai tesserati FIDAL, EPS e RUNCARD, in regola con la certificazione per attivita agonistiche

DOMENICA 20 SETTEMBRE

Il ritrovo & previsto alle ore 8,00; la partenza ¢ alle ore 9,30 presso Piazze C. Baittisti (di fronte al Palazzo Municipale)

REGOLAMENTO

1 - REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Possono partecipare alla gara compefitiva (10,100 km):

Gli atlefi tesserati a societd affiliate alla FIDAL, o tesserati con un ente di promozione sportiva o Run Card che alla data del 18 settembre 2026 ore 24,00 abbiano compiuto il 18™ anno di eta.
In ogni caso & necessario essere in possesso di un certificato medico agonistico rilasciato per ATLETICA LEGGERA (no podismo, no corsa, no friathlon o altre discipline)

NON E’ POSSIBILE PARTECIPARE ESIBENDO IL SOLO CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO

Prevista anche una camminata di 5km. con un contributo libero.

2 - MODALITA’ DI ISCRIZIONE

ONLINE: su endu.net pagamento con carta di credito o bonifico bancario. Non & necessario inviare copia del pagamento. Copia delle tessere eps piv le copie dei cerfificati medici dovranno essere caricati nella sezione
documenti dell'iscrizione online.

OFFILNE: esclusivamente tramite file excel messo a disposizione dal Comitato Organizzatore www.podisticasolidarieta.it inviandolo, unitamente alla copia del pagamento, a trofeonettuno@evodata.it. Le societa EPS che
manderanno la lista excel dovranno inviare, unitamente ad essa e alla copia del pagamento, anche dichiarazione di tesseramento redatta su certa intestata, con tutti i dati degli atleti, fimbro e firma del Presidente della
societd.

CONTO CORRENTE BANCARIO

INTESTATARIO: A.S.D. PODISTICA SOLIDARIETA VIA DELLO SCALO DI SAN LORENZO n. 16 - 00185 ROMA

BANCA: C.S.R. CASSA SOVV. E RISPARMIO PERS. BANKITALIA

IBAN ITT0M0582403203000070007311

3 - QUOTA D'ISCRIZIONE
La quota di iscrizione & di 13€, & possibile iscriversi online su ENDU.net fino a giovedi 17 Settembre. Possibilita di iscrizione il giorno della gara alla quota di € 15 (salvo disponibilita di pettorali) Prevista anche una
camminata di 5km. con un contributo libero. “ Street Fitness” camminata allenante in cuffia by David Mecuri. Info e prenotazioni 3293212838

4 - RITIRO DEI PETTORALI
Domenica 20 Settembre si potranno ritirare i pettorali dalle ore 7,30 alle ore 9,00 in zona partenza P.zza C. Battisti
(di fronte al Palazzo Comunale). Pacco gara ai primi 500 iscritti. (gadget offerti dalla Unipol)

5 - CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE
A cura di EvoData - Timing&Data Solutions

6 - PREMIAZIONI

CLASSIFICA GENERALE: Primi 5 assoluti della classifica Maschile e Femminile con Trofei e Abbigliamento sportivo offerto da ATHLETICS Running Lab;

SOCIETA SPORTIVE: Le prime 3 Societd con minimo di 15 atleti arrivati con prodotti alimentari offerti ALTRO ALIMETENTO CIBUS OSTIA

CATEGORIE: Primi 3 vomini e prime 3 donne per tutte le categorie FIDAL con frutta stagionale offerti dalla frutteria ORTOBELLO Nettuno;

PASSEGGIATA NON COMPETITIVA: Verranno consegnati riconoscimenti ai partecipanti (giovani e persone con disabilita) con trofei | premi non sono cumulabili.
Le premiazioni saranno effettuate a partire dalle ore 11.00 sul lvogo di arrivo dalle Autoritd Locali.

7 - SEGNALAZIONI CHILOMETRICHE E RISTORI

Saranno assicurati dei ristori intermedi lungo il percorso e un ristoro finale offerte dai ristoratori locall.
La segnalazione chilometrica sard indicata in modo visibile con apposita cartellonistica.

ASSISTENZA SANITARIA & assicurata assistenza medica con ambulanza fornita di defibrillatore

8 - INFORMAZIONI

Con I'iscrizione alla corsa podistica TROFEQ CITTA DI NETTUNO il partecipante dichiara di conoscere tutti gli articoli del presente regolamento, in particolare quello che attiene I'obbligatorietd del rispetto delle norme sulla
tutela sanitaria dell'attivita sportiva agonistica e conferma, sotto la propria responsabilita, di aver dichiarato la verita (art. 2 legge 4/1/68 n. 15 come modificato dall’art. 3 comma 10 legge 15/5/1997 n. 127).

Per quanto non contemplato nel presente regolamento si fa riferimento al Regolamento tecnico-organizzativo approvato dalla FIDAL.

II partecipante inolire esonera gli organizzatori e i loro collaboratori, tutti gli sponsor e qualsiasi altra persona o entitd correlata all’evento, da ogni responsabilit civile e penale per danni a persone e/o cose da se causati
0 se derivati.

Autorizza gli enti coinvolti all'utilizzo di foto, video o qualsiasi altro materiale che lo riguardi registrato durante I'evento e, ai sensi del D.Lgs. n. 196/03, al trattamento dei dati personali (ex art. 13), dei dati sensibili (art.
4 lett. D e art. 26).

Sard possibile modificare o cancellare i propri dati in ogni momento.

L'evento avrd luogo anche in caso di poggia.

Se, per circostanze straordinarie, fosse annullato, tutti i proventi delle quote di iscrizione saranno comunque destinati all’ASD Spiragli di Luce L'organizzazione si riserva di modificare, in qualunque momento, ogni clausola
del presente regolamento per mofivi di forza maggiore.

RECLAMI: | reclami vanno inoltrati al Giudice d'appello accompagnati dalla tassa di Euro 50,00 restituibile nel caso di accoglimento del reclamo entro 30 minuti dal termine della gara



