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GIRO DELLE TORRI
Gara Podistica
Km 9,5

PROGRAMMA

Ritrovo ore 07:00 Largo Paone - Formia - Partenza gara ore 09:15
Partenza camminata sportiva ore 9:30
Premiazioni ore 11:30 Largo Paone - Formia
Per informazioni: 338 9490032 - 339 6367699
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“Giro delle Torri” Formia 19 aprile 2026

Estratto regolamento (la versione integrale sul sito www.poligolfo.com)

L'A.S.D. POLIGOLFO organizza, con il patrocinio del Comune di Formia, in collaborazione con la Fidal, I'ente di
promozione sportiva AS|, una manifestazione podistica, a carattere regionale, aperta a tutti assoluti ed amatori,
iscritti alla Fidal e/o EPS, uomini e donne, su percorso ondulato, asfaltato, di circa Km 9.500. E prevista una
camminata sportiva di km 7.000, a partecipazione libera, costo iscrizione € 10,00 con pacco gara
ISCRIZIONI:

Le iscrizioni possono essere effettuate on line sul sito www.cronometrogara.it nella sezione “iscrizioni on line”,
tramite email iscrizione.gara@gmail.com. Le rilevazioni del tempo e la stesura della classifica avverra tramite
chip usa e getta. Le iscrizioni effettuate tramite e-mail devono essere redatte su carta intestata della Societa,
complete dei dati anagrafici degli atleti (cognome, nome, data di nascita, numero di tessera e categoria) essere
sottoscritte dal presidente della stessa a garanzia che i propri atleti iscritti sono in regola con il tesseramento e
con le norme sulla tutela sanitaria dellattivita sportiva. Gli atleti italiani devono presentare copia del cedolino
FIDAL o EPS valido per I'anno 2026 e il certificato medico di idoneita agonistica per I'atletica leggera in corso di
validita. L'arrivo sara ripreso da una telecamera fissa per il rilevamento degli atleti arrivati
La quota d’iscrizione & di € 10,00 entro il 31/03/2026; € 15,00 entro le ore 24:00 del 16/04/2026 (termine
ultimo). Non si accettano iscrizioni il giorno della gara. L'iscrizione é ritenuta valida solo se accompagnata dal
versamento della quota di partecipazione che puo essere versata con bonifico bancario sul ¢/c intestato a: ASD
Poligolfo Iban IT 26 X 08327 74000 000000051623 , intrattenuto presso la banca di Credito cooperativo di Roma
filiale Itri. Il pacco gara e garantito ai primi 400 iscritti. | pettorali saranno consegnati la domenica mattina dalle
07:30 alle 09:00. Per ulteriori informazioni telefonare ai numeri: 339 6367699 - 338 9490032-

PREMIAZIONI
| primi 3 uomini e donne della classifica generale saranno premiati come segue: 1° class.to Trofeo, 2° class.to
coppa, 3° class.to coppa; (piu premi in natura).
Saranno premiate le prime TRE societa iscritte alla Fidal o ad EPS che hanno sottoscritto la convenzione con la
Fidal con maggior numero di atleti arrivati, con rimborsi spese: 1A classificata € 500,00; 2/ classificata €
400,00; 3A classificata € 200,00, In caso di parita prevarra la squadra con il miglior punteggio complessivo.
Le societa per essere premiate dovranno avere un minimo di 30 atleti classificati. | rimborsi spese saranno erogati
entro il 15/05/2026.
CATEGORIE: saranno premiati i primi 3 delle seguenti categorie: SM 18/34 UNICA, SM35, SM40, SM45, SM50,
SM55, SM60, SM 65, SM 70 SM 75 ESM 80. Saranno premiate le prime 3 donne delle categorie: SF 18/34 UNICA,
SF 35, SF40, SF45, SF50, SF55 e SF 60 e oltre.
La POLIGOLFO SI RISERVA DI AUMENTARE | RIMBORS! PER LE SOCIETA E PER LE PREMIAZIONI DI CATEGORIA.
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