
4^ Edizione “IO CORRO PER LA CASA DI 

ANDREA” 

La ASD Personal Best organizza una manifestazione ludico motoria 

denominata “Io corro per la Casa di Andrea” il giorno 15/06/2025 alle 

ore 9.30 presso il Circolo Oasi Asics in via Varna 66 Infernetto Roma.  

Il ritrovo è previsto a partire dalle ore 7.30. 

Trattandosi di una manifestazione ludico motoria senza scopo di lucro 

non è necessario il certificato medico agonistico e/o l’iscrizione alla 

FIDAL o ad un ente di promozione sportiva, ma ogni partecipante con 

l’iscrizione dichiara di possedere un buono stato di salute e solleva 

l’organizzazione della manifestazione da ogni responsabilità. 

Tutto il ricavato della manifestazione verrà interamente devoluto 

all’associazione Andrea Tudisco Onlus ( 

https://www.assandreatudisco.org/ ) che si occupa da sempre di 

ospitare bambini (e le loro famiglie) affetti da gravi patologie ed in cura 

presso gli ospedali pediatrici romani. 

La manifestazione sarà una “staffetta” che si svolgerà sul campo 

polivalente in cemento del circolo Oasi Asics, dove ogni partecipante 

correrà per circa 80mt (andata e ritorno del campo polivalente) 

Ogni squadra “mista” dovrà essere composta da 8 partecipanti in cui 

ci dovranno essere almeno 3 donne, in caso di non raggiungimento 

delle 8 persone, un componente potrà correre per 2 volte, la prima e 

l’ultima frazione della staffetta; nel caso in cui una staffetta fosse 

composta da solo 2 donne una delle 2 potrà correre la prima e l’ultima 

frazione per raggiungere le 8 frazioni complessive. 

Parteciperanno un massimo di 5 squadre per volta dove a seconda 

del numero di partecipanti la prima o le prime 2 andranno in finale (o 

nel caso di molte squadre partecipanti si effettueranno semifinali e 

finali). In fase di iscrizione si dovrà comunicare il nome della squadra. 

Le prime 3 squadre qualificate riceveranno una medaglia per ogni 

partecipante. 

Prima delle staffette adulti ci sarà la staffetta dei bambini fino a 14 anni 

con 6 partecipanti per squadra, di cui almeno 3 sotto i 10 anni e sulla 

distanza di circa 40mt. 

A tutti i bambini partecipanti verrà consegnata una medaglia ricordo. 

Alla fine della manifestazione ci sarà un ristoro per tutti i partecipanti e 

a seguire le premiazioni. 

https://www.assandreatudisco.org/


Sarà presente un banchetto con depliant informativi sull’associazione 

Andrea Tudisco Onlus. 

Trattandosi di una manifestazione ludico motoria per raccogliere fondi, 

non saranno previsti pacchi gara ed è prevista una donazione per ogni 

squadra di almeno 40€ (5€ a persona) e di almeno 20€ per le squadre 

dei bambini (3,33€ a testa), ma se potete date di più vista la buona 

causa (potete vedere tutto ciò che riguarda l’associazione Andrea 

Tudisco Onlus cliccando sul link https://www.assandreatudisco.org/ ). 

Sarà possibile iscrivere le squadre contattando il responsabile della 

manifestazione Roberto Tiberi tramite whatsapp al nr. 3489590582 o 

tramite mail all’indirizzo rob.tiberi@gmail.com,  

ENTRO E NON OLTRE IL 5/6/2025 

il pagamento andrà effettuato in contanti la mattina della 

manifestazione entro le ore 9.00. 

Con l’iscrizione alla manifestazione si accettano le suddette condizioni 

e si presta il consenso a riprese audio/video. 

https://www.assandreatudisco.org/
mailto:rob.tiberi@gmail.com

