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REGOLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE
CORRIMACERE - g° edizione del Trofeo dei SS. FRANCESCO E TERESA
29 luglio 2023 - Localita Macere, Comune di Artena (Rm)

ORGANEZAZIONE: L'Associazione Sportiva Dilettantistica FREE RUNNERS codice FIDAL RS070, sotto I'egida della
FIDAL, conl patrocinio dell Assessorato allo Sport del Comune di Artena & \a collaborazione del Comitato Festeggiamenti S5.
Francesco e Teresa. organizza, sabato 29 luglio 2023, la CORR!MACERE . 8° edizione del TROFEO DEI SS. FRANCE-
SCOE TERESA, gara competitiva di corsa su strada a caralters regionale della distanza di circa 9,90 km. aperta ad atieti/e
tesserall FLDAL. (Juniores, Promesse, Seniores, Amatori e Masters) e ad Entidi Promaozione Sportiva ESP, riconosciuti dal
CONI, in regola con le norme per 1a tutela sanitaria € che abbiano compiuto il 187 anno di eta alla cata della manifestazione.
Possono altrest partecipare cittadini itafiani @ stranieri, limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo d'eta), e non
{esserati in possesso di Runcard @ di certificato medico specifico per |'atletica leggera. MNon sono ammessi atleti non tesserall.

RITROVO E PARTENZA DELLA GARA: ore 18:30 da Piazza del Fontanile,1 - \fia Tuscolana, 44 - Comune di Artena (RM)
_ Localita Macere, ove verranno allestiti 12 partenza & \'arrivo della gara. Ritrovo dalle ore 16:30.

ISCRIZIONI: La quota di iscrizione & fissata in€ 10. Le iscrizioni di societa e individuali potranno essere effettuate dal sito
www.raoasewica.it entrando nella pagina dedicata alla gara entro le ore 2000 del 27 juglio 2023. Sara possibile effettuare le
iscrizioni anche il giorno della gard fino a 30 minuti dalla partenza al costo di € 13 con pagamento in contant.. Le iscrizioni si
considereranng completate al pagamento della relativa quota. Nell eventualita in cui 'atleta dovesse iscriversi entro il 27 luglio
2023 alle ore 20:00, ma non pagare la relativa quota entro tale scadenza, lo stesso dovra pagarla maggiorata al ritiro del
pattorale il giorno della gara. Il pagamento della quota di iscrizione on-iiné alle gare dovra sssere effettuato unicamente
tramite bonifico pancario alle seguentl coordinate pancarie:

Beneficiario: A.S.D. Free Runners
IBAN: HB&TM32139520090000001580 . BCC, Via Roma, 2/10 - Lariano (RM)
Causale: indicare la gara & specificare cognome e il nome.

Con liscrizione alla gara | partempami dichiarano di conoscere e di accettare il regolamento @ disollevare il comitato organiz-
zatore da ogni @ qualsiasi resmnsabima in caso di incidente o altro che possa loro capitare prima, durante e dopo lagara, di
consentire Futilizzo dei propri dati nel rispetta de! d lgs. 193/03. di consentire {utilizzo di fotografie, immagini, filmate, registra-
Zioni, derivanti alla propria partecipazione alla manifestazione per ogri legittimo SCOPO. anche pubblicitano. Le quote di
panecmazime non sono rimbarsabili In nessun caso. Qualora le autorita competenti per cause di forza maggiore dovessero
annullare la gara, | iscrizioni verranno automaticamente trasferite alla successiva edizione.

Eventuali reclami dovranno essere presentati per iscritto e conse nati entro 30 minuti dal terming della gara, al Giudice
Arbitro, accompagnati dal versamento di € 20, restituibili in caso di accoglimento.

PETTORALIE PACCHI GARA: tutti | partscipanti potranno ritirare il pettorale il giorno della gara presso | tavoli delle iscrizion!
dalle ore 16:30 alle ore 18:00- 1 pacchi gara, garantili ai primi 300 iscritti, verranno consegnati al ritiro del pettorali.

PERGORSO, TEMPO MASSIMO, SEGNALAZEONE KM E RISTORO: |l percorso di gara &} snodera per e strade della
contrada (asfalte @ fondo sterrato) can leggere alterazioni altimetriche per una distanza totale di girca 10 km (Giro da circa
3,30 km da ripetere pern®.3 volte). Il tempo massimo di parcorenza adi2orae30 minuti. Sara previsto un ristoro intermedio

con acqua ed uno 2 fine gara con cibi e bevande. L'organizzazione si rserva di apportare madifiche al programma elo
percorso. Le classifiche ufficiali saranno pubblicate sul sito www.mcessrvice.i‘.. Altre ;:ubbticazioni sono puramente indicative.

FREMI.QZ.IDN!: saranno premiali gli atleti presenti nella classifica generale @ di categoria, nonché le Societa con un minimo
di 20 atleti giunti al traguarde. PER GLI ATLET! NON SONO PREVISTI PREMI IN DENARO O RIMBORS! SPESE.

CLASSIFICA GENERALE: primi 3 assoluti della classifica maschile @ femminile.
Trofeo /o prem! con pmdotti alimentar.

PREMI DI CATEGORIA: prem! con prodotti alimentar!.

rie maschili: Categorie femminile:

j primi 5 arrivati delle seguenti categorie: le prime 5 arrivate delle seguenti categorie:
(A) MM Amatori (23-34), (M) MF Amatori (23-34),

(B) MM35, (C) MM40, (D) MM45, (N) MF35, (0) MF40, (P) MF45,

(E) MM50, (F) MM5S, (C) MM60, (Q) MF50, (R) MFS5, (S) MF60,
(H) MM6S5, () MMT0, (L) MMT5 e superiari (T) MF65 e superiori

PREMI PERLE SOCIETA': saranno premiate le prime 3 socleta, in base al numero degli arrivati, gon un mINime di 20 atleti
arrivati, con rimborsi spesa del seguente valore:

1° classificata € 150

2" classificata €100

3¢ classificata € 50

in caso di parita prevara |a societa che classifichera il primo atieta. | premi non sono cumulabili.

AQSlSTENZA MEDICA E GIURIA: Gli Atleti durante lo syolgimento della gara sarannc assistiti da un servizio medico. al
seguito, autoambulanza con defibrillatore & medico. |l servizio di giuria sara espletato dal Gruppo Giudici Gare della Provincia
di Roma Sud. A fini della sicurezza individuale degl Atleti. il Percorso sara sottoposto alla sarveglianza @ vigilanza degli
addetti deH'organizzaZlone. satto le direttive del Gludice Delegato Tecnico o dal Giudice d'Appello della manifestazione.



